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INTRODUCCIÓN. 

 

En cumplimiento a los artículos 38 y 40 de la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Puebla, que 

establece como deber de los Diputados Locales que, durante los recesos del Congreso, se deben visitar los 

Distritos del Estado, para informarse de la situación que guarden la educación pública, industria, comercio, 

agricultura y minería, así como de los obstáculos que impidan el progreso de sus habitantes, y de las medidas 

que deban dictarse para suprimir esos obstáculos y favorecer el desarrollo de la riqueza pública; debiendo 

presentar una memoria que contenga las observaciones resultado de dichas visitas. De igual forma se da 

cumplimiento a la fracción XIII del artículo 43 y X del artículo 44 de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del 

Estado Libre y Soberano de Puebla, que establece como una de las obligaciones de los Diputados, el presentar 

al abrirse cada Período de Sesiones, la memoria referida.  

 

El Segundo Periodo Ordinario de Sesiones del Segundo Año Legislativo dio inició el día quince de enero al quince 

de marzo de 2023; por lo que el segundo receso del segundo año legislativo tuvo lugar del dieciséis de marzo al 

catorce de mayo de 2023; lapso en el que tuve la oportunidad de realizar diversas actividades tanto legislativas 

como de gestión en el Distrito 26 de Ajalpan, que tengo el honor de representar, con la finalidad de escuchar y 

atender las necesidades de las y los habitantes de nuestra Sierra Negra. 

 

Por lo anteriormente referido, enuncio las actividades que realicé durante el segundo periodo de receso del 

segundo año legislativo: 
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I. ACTIVIDADES LEGISLATIVAS. 

 

28 de marzo de 2023 Sesión de la Comisión de Asuntos Municipales. 

En mi calidad de Presidente de la Comisión de Asuntos Municipales, se convocó a una sesión donde discutimos y 

aprobamos diversos Puntos de Acuerdo encaminados a regular la venta de alcohol; invitar a los Ayuntamientos a 

colaborar con la iniciativa privada para la venta de alimentos; resguardar a la población y proteger su salud ante la 

caída de ceniza volcánica y difundir la importancia de la vacunación antirrábica de perros y gatos. 
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30 de marzo de 2023 

 

Presentación de la Iniciativa de Reforma a la Ley de Protección y 

Conservación de Poblaciones Típicas y Bellezas Naturales del Estado de 

Puebla. 

En conjunto con mi compañera de grupo legislativo, la Diputada Norma Sirley Reyes Cabrera, presentamos una iniciativa 

que reforma el primer párrafo y la fracción V ambos del artículo 42 de la Ley de Protección y Conservación de 

Poblaciones Típicas y Bellezas Naturales del Estado de Puebla, cuyo propósito es celebrar convenios con Asociaciones 

Civiles e Instituciones de educación Media Superior y Superior, para el estudio y la divulgación de Zonas Típicas 

Monumentales. 



DIP. ADOLFO ALATRISTE CANTÚ 

DISTRITO 26 

 

4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 de abril de 2023 Presentación de la Iniciativa de Reforma a la Ley de la Juventud para el 

Estado de Puebla. 
En conjunto con mis compañeros de grupo legislativo, los Diputados Charbel Jorge Estefan Chidiac y Néstor Camarillo 

Medina, presentamos una iniciativa para reformar los artículos 9, 12, 24, 28, 32 y las fracciones VI, VII y VIII del artículo 60 

así como la adición de la fracción IX al artículo 60 de la Ley de la Juventud para el Estado de Puebla; esto con la finalidad 

de promover el cuidado de la salud mental y emprender campañas para la prevención del suicidio entre los jóvenes de 

nuestra entidad. 
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19 de abril de 2023 Sesión de Comisiones Unidas de Protección Civil y de Asuntos 

Municipales. 
En sesión de Comisiones Unidas de Protección Civil y de Asuntos Municipales, aprobamos un Punto de Acuerdo 

promovido por el Dip. Eduardo Castillo López, exhortando a la Coordinación General de Protección Civil del Estado, 

para que colabore con los Ayuntamientos de nuestra entidad con la finalidad de implementar acciones de control, 

mitigación y prevención de inundaciones. 
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19 de abril de 2023 Sesión de Comisiones Unidas de Asuntos Municipales y de Juventud y 

Deporte. 
Aprobamos un Punto de Acuerdo promovido por la Dip. Mónica Rodríguez Della Vecchia, con el propósito de exhortar 

a los 217 Ayuntamientos a realizar acciones de mantenimiento y rehabilitación de espacios deportivos; asimismo, 

solicitamos a la Secretaría de Educación del Estado para impulsar acciones para prevenir la obesidad en niñas, niños y 

adolescentes. 
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27 de abril de 2023 Sesión de la Comisión de Desarrollo Económico. 

Durante la sesión de la Comisión de Desarrollo Económico, presidida por mi amigo Diputado Néstor Camarillo Medina, 

aprobamos el dictamen por el que se reforma el artículo 37 de la Ley Orgánica de la Administración Pública del Estado 

de Puebla, con la intensión de facultar a la Secretaría de Economía y que pueda capacitar en materia de educación 

financiera, crediticia e inversión, a las personas físicas y morales que lo soliciten. 
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27 de abril de 2023 Presentación de un Punto de Acuerdo en materia de seguridad en 

carreteras. 
En sesión de la Comisión Permanente, presenté un Punto de Acuerdo en donde, respetuosamente, se hace un exhorto 

a la Coordinación de la Guardia Nacional en el Estado de Puebla y al Titular de la Secretaría de Seguridad Pública del 

Estado, con la finalidad de implementar acciones y operativos con el objetivo de garantizar la seguridad de las personas 

que transitan por las carreteras del Estado, además de prevenir la comisión de delitos, como el robo de mercancía a 

transportistas de carga. 
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27 de abril de 2023 Sesión de Comisiones Unidas de Asuntos Municipales y de la Familia y los 

Derechos de la Niñez 
Aprobamos dos Puntos de Acuerdo, en el primero exhortamos respetuosamente a los 217 Ayuntamientos a instalar sus 

Sistemas Municipales de Protección Integral de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes, si aún no cuentan con 

éste; así como aprobar su Plan Municipal de Protección a Niñas, Niños y Adolescentes. En el segundo, exhortamos a los 

217 Ayuntamientos a implementar acciones, programas y políticas que fomenten la paternidad responsable. 
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09 de mayo de 2023 Sesión Extraordinaria. 

En sesión extraordinaria aprobamos reformas a diversas disposiciones de la Constitución Política del Estado Libre y 

Soberano de Puebla, con el objeto de brindar mayor autonomía a los órganos jurisdiccionales, así como precisar 

funciones del Consejo de la Judicatura. Con estas reformas se fortalece al Poder Judicial del Estado. 
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II. REUNIONES Y ENCUENTROS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 de marzo de 2023 
Reunión de trabajo con la C. Lizbeth Sánchez García, Secretaria de 

Bienestar del Gobierno del Estado. 

En coordinación con la Secretaría de Bienestar del Gobierno del Estado, realizamos tareas en conjunto para la aplicación 

del Programa Integral Alimentario en municipios de la Sierra Negra, para garantizar el acceso a la alimentación en las 

zonas de alto y muy alto rezago social. 
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10 de abril de 2023 
Entrega de producto lácteo en beneficio de las familias de Coxcatlán, 

Puebla. 

En acción conjunta con mi amigo el Presidente Municipal de Coxcatlán, Camerino Montalvo, hicimos, a través de un 

subsidio para reducir los costos, entrega de 7,400 litros de producto lácteo en beneficio de las familias de este municipio, 

fortaleciendo la alimentación de la comunidad y apoyando la economía de los hogares de la región. 
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11 de abril de 2023 
Entrega de equipamiento para las Unidades Básicas de Rehabilitación 

del Sistema Estatal DIF. 

Por invitación de la Presidenta Honoraria del Patronato del Sistema Estatal DIF, la señora Gabi Bonilla, asistí a la entrega 

de materiales para la rehabilitación y terapia que beneficiarán a las personas con discapacidad con equipos de mejor 

calidad en sus Unidades de Rehabilitación; dicha entrega se realizó a las presidentas del Sistema DIF de los municipios 

de Altepexi, Tehuitzingo y Tepatlaxco de Hidalgo. De igual forma estuvo presente mi amiga la Diputada María Ruth 

Zárate. 
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24 de abril de 2023 Reunión de trabajo en CONAGUA. 

Con el propósito de atender distintas inquietudes de las y los trabajadores del campo del Distrito 26 me reuní con personal 

de CONAGUA, con quienes externé las preocupaciones respecto a la disponibilidad de los recursos hídricos para las 

actividades agrícolas. 



DIP. ADOLFO ALATRISTE CANTÚ 

DISTRITO 26 

 

15 
 

 

 

25 de abril de 2023 
Encuentro con la Secretaría de Salud en el marco de las jornadas de los 

Martes Ciudadanos. 

Acompañé al C. Secretario de Salud del Estado, el Dr. José Antonio Martínez García, así como a mi amigo el Presidente 

Municipal de Ajalpan, Sergio Sandoval Paniagua, a las jornadas que se desarrollaron en el marco del Martes Ciudadano 

que se llevó a cabo en el Municipio de Ajalpan, Puebla, cabecera del Distrito 26; la Secretaría de Salud proporcionó 

diversos servicios a la sociedad ajalpeña. 
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29 de abril de 2023 Visita al Centro de Integración Juvenil de Tehuacán. 

Fui invitado por mi amiga la Psic. Salma Trucios, a realizar una visita por las instalaciones del Centro de Integración Juvenil 

y ser testigo de la labor que hacen en favor de las niñas, niños y adolescentes en materia de prevención de adicciones. 

Asimismo, en el marco del Día del Niño, hicimos entrega de algunos juguetes y participamos en las actividades 

organizadas para este festejo. 
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30 de abril de 2023 Entrega de juguetes en el municipio de Ajalpan. 

Acompañado de mi familia, entregamos juguetes a niñas y niños de la Inspectoría de Xochitzinga, perteneciente al 

municipio de Ajalpan. Con este detalle llevamos sonrisas a las niñas y niños de la Sierra Negra. 
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30 de abril de 2023 Entrega de juguetes en el municipio de Ajalpan. 

Acompañado de mi familia, realicé la entrega de juguetes a niñas y niños de la Inspectoría El Mirador, perteneciente al 

Municipio de Ajalpan, donde pudimos convivir con las y los niños de la Sierra Negra, para festejar el Día del Niño. 



DIP. ADOLFO ALATRISTE CANTÚ 

DISTRITO 26 

 

20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DIP. ADOLFO ALATRISTE CANTÚ 

DISTRITO 26 

 

21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 de mayo de 2023 Entrega de juguetes en el Distrito 26. 

Visité y conviví con niñas y niños de la Sierra Negra durante los convivios y la entrega de juguetes en el marco del Día 

del Niño, en las diversas comunidades pertenecientes al Distrito 26 que tengo el honor de representar. 
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05 de mayo de 2023 
Desfile Cívico Militar para conmemorar el 161 Aniversario de la Batalla de 

Puebla. 

Asistí al Desfile Cívico Militar por el 161 Aniversario de la Batalla de Puebla. Estuvieron presentes el Presidente de la 

República, Lic. Andrés Manuel López Obrador; así como el señor Gobernador del Estado, Lic. Sergio Salomón Céspedes 

Peregrina. Presenciamos la participación de elementos de nuestras fuerzas armadas, así como de alumnas y alumnos 

de las instituciones educativas de nuestro estado. 
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06 de mayo de 2023 
Cierre del Segundo Festival del Pulque en el Municipio de Nicolás Bravo, 

Puebla. 

Por invitación de mi amigo, Lic. Mario Ginez Hernández, Presidente del Municipio de Nicolás Bravo, Puebla, asistí al cierre 

del Segundo Festival del Pulque. 

Pude presenciar los diferentes bailables, la demostración de box, entre otras actividades que se desarrollaron en el 

marco de esta festividad. Nuestra región esta llena de cultura y tradiciones, es la riqueza que nos heredaron nuestros 

antepasados. 
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07 de mayo de 2023 Celebración del Día de las Madres en Tehuacán, Puebla. 

Por invitación de líderes de mi Instituto Político, asistí al evento para celebrar el Día de las Madres en el municipio de 

Tehuacán, Puebla. Pude externar mis felicitaciones a las asistentes a esta celebración. 
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III. IDENTIFICACIÓN DE NECESIDADES Y PROBLEMÁTICAS. 

 

El 2023 es un año lleno de retos y con grandes oportunidades para atender las necesidades de las y los poblanos, 

la apertura que ha tenido el Gobierno encabezado por el señor Gobernador Sergio Salomón Céspedes 

Peregrina, así como las y los Titulares de las Secretaría del Gobierno del Estado; en este sentido es importante el 

continuar recorriendo las comunidades y poblaciones para entablar un dialogo permanente con mis 

representados, ya que al escuchar las demandas generales de las y los habitantes de la Sierra Negra, podremos 

hacer un diagnostico general de los retos y problemas que tenemos que atender desde el H. Congreso del 

Estado. 

Entre las inquietudes que me llegaron a expresar mis representados se encuentran diversas problemáticas que 

los afectan cotidianamente, entre las cuales se encuentran: 

▪ Apoyo a las y los productores del campo y seguimiento a los programas que impulsa la Secretaría de 

Desarrollo Rural. 

▪ Inseguridad y protección ciudadana. 

▪ Atención a los pueblos y comunidades indígenas, así como pleno respeto a sus derechos. 

▪ Gobernabilidad en los municipios. 

▪ Acceso a los servicios de salud. 

▪ Seguridad alimentaria e inflación en los precios de los alimentos. 

▪ Inversión pública y privada para la generación de empleos en beneficio de jóvenes y personas mayores. 
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▪ Protección a los derechos de la niñez y de las juventudes. 

▪ Reconocimiento y respeto a los derechos de las personas adultas mayores, así como su atención a través de 

los distintos órdenes de gobierno. 

▪ Protección y cuidado al medio ambiente. 

▪ Impulso al deporte poblano y apoyo y reconocimiento a las y los deportistas. 

▪ Generar campañas de prevención de adiciones dirigida a niñas, niños y jóvenes, ya que son los más 

afectados por el alto índice del consumo de estupefaciente. 

 

IV. PROPUESTA DE MEDIDAS. 

 

Toda vez que se identificaron las problemáticas y necesidades de las y los habitantes del Distrito 26 que tengo 

el honor de representar en la LXI Legislatura del H. Congreso del Estado, el trabajo legislativo que desarrollaré 

durante el Tercer Periodo Ordinario correspondiente al Segundo Año de Ejercicio Legal de Sexagésima Primera 

Legislatura, estará enfocado en presentar iniciativas y puntos de acuerdo que contribuyan a dar solución a las 

problemáticas expuestas por mis representados.  

 

Por todo lo anteriormente referido, mi compromiso es presentar ante el pleno del Congreso, las iniciativas con 

el objeto de atender lo siguiente: 
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❖ Iniciativa de Decreto con la finalidad de crear la Procuraduría para la Defensa de los Derechos de 

las Personas Adultas Mayores, para atender, prevenir y erradicar la violencia contra las personas mayores en 

el Estado. 

❖ Iniciativa de Decreto con la finalidad de prevenir el reclutamiento de niñas, niños y adolescentes para realizar 

actividades relacionadas con el crimen organizado. 

❖ Iniciativa de Decreto para actualizar nuevas disposiciones en la Ley Orgánica Municipal. 

❖ Iniciativa de Decreto con el objeto de atender las necesidades de las y los productores del campo en la Ley 

de Desarrollo Rural Sustentable del Estado de Puebla. 

❖ Iniciativa de Decreto para adicionar diversas disposiciones a la Ley de Desarrollo Forestal Sustentable del 

Estado de Puebla. 

 

De igual forma presentaré Puntos de Acuerdo que tengan por objeto exponer las siguientes problemáticas: 

 

❖ Exhortar respetuosamente al Senado de la República y al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, para 

que, en función de sus atribuciones, investiguen y promuevan alternativas amigables al uso del glifosato y 

demás agroquímicos que han mostrado ser dañinos para la salud de las y los campesinos. 

❖ Exhortar a las instituciones de seguridad pública para que, en función de sus atribuciones, ejecuten los 

programas, acciones y medidas necesarias para garantizar la seguridad de los usuarios y transportistas en las 

carreteras y caminos de nuestra entidad. 



DIP. ADOLFO ALATRISTE CANTÚ 

DISTRITO 26 

 

32 
 

❖ Exhortar a los H. Ayuntamientos de la región de Tehuacán – Ajalpan, con el objeto de tomar las 

acciones necesarias para reducir el número de incidentes delictivos en la región. 

❖ Exhortar a los 217 Municipios con el objeto de que implementen campañas de prevención de adicciones 

dirigidas a niñas, niños y adolescentes. 

❖ Exhortar a las instituciones de salud pública del Estado con el objeto de que puedan atender las necesidades 

de las y los poblanos, así como garantizar su pleno acceso a los servicios de salud. 

❖ Exhortar a la Secretaría de Desarrollo Rural con el objeto de que atienda las necesidades de las y los 

productores del campo, a través de los diversos programas que se desarrollan a través de dicha 

dependencia. 
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Durante el Tercer Periodo Ordinario del Segundo Año de Ejercicio Legal, estaré atendiendo y presentando 

propuestas legislativas con el objeto de dar solución a las diversas demandas y necesidades que tienen las y 

los habitantes del Distrito 26 y a quienes tengo el honor de representar. Soy un Diputado que trabaja en su 

Distrito, cerca de mis paisanos, que escucha y dialoga con sus representados, continuare visitando los 

municipios y localidades de la Sierra Negra. Seguiré tendiendo puentes y generando alianzas con el Gobierno 

del Estado para atender las inquietudes de las y los poblanos. ¡Sigamos legislando por Puebla! 

 

 

 

 


